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LISTA A 

 

Renovar a esperança, Acreditar no futuro 

 

Como é do conhecimento geral, a APPACDM – Braga, vive um dos períodos 

mais negros da sua já longa existência de 50 anos. A gravidade da atual situação 

deve-se a uma gestão irresponsável e fora da lei da Direção cessante, que 

conduziu a APPACDM a uma situação financeira preocupante, de 

incumprimento generalizado dos compromissos com todas as entidades, com as 

quais nos relacionamos. 

Num momento, que deveria ser de celebração e de júbilo pela comemoração de 

meio século de existência, ao invés a APPACDM - Braga tem de lutar 

arduamente pela sua sobrevivência imediata. 

Os candidatos aos órgãos sociais representados na Lista A, apenas podem 

assumir o compromisso que tudo farão para tentar inverter a situação atual e 

viabilizar a Instituição, reconquistando a confiança e a credibilidade perdida. 

Tudo faremos para assegurar o bem-estar e os melhores cuidados para os 

nossos utentes, que são a razão da existência da APPACDM.  

Num momento em que a Instituição precisa, mais do que nunca, que estejamos 

unidos em torno de um desígnio maior – salvar a APPACDM – não podíamos 

deixar de dizer presente e assumirmos, com coragem, mas também com 

realismo, a responsabilidade de fazer o possível, em condições muito difíceis, 

em prol da Instituição. 
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Acima de tudo, comprometemo-nos a honrar os princípios norteadores desta 

candidatura: 

 

SERIEDADE, REALISMO, TRANSPARÊNCIA E 

COMPROMISSO 

  

A APPACDM - Braga deve manter-se fiel aos seus princípios, como uma 

Associação inclusiva de todos os associados, implantada no distrito de Braga, e 

assente no trabalho, incluindo o voluntário, em prol do bem-estar e da prestação 

dos melhores cuidados a pessoas com necessidades especiais. 

 

Comprometemo-nos, com total transparência, a informar e comunicar com os 

associados sobre a situação real da Instituição, assegurando uma informação 

credível e de confiança, partilhando a responsabilidade das decisões mais 

impactantes sobre o futuro da Instituição. 

 

É imperioso unir os esforços da comunidade alargada da APPACDM, 

envolvendo todos os associados, familiares, dirigentes, profissionais e amigos 

para salvaguardar uma resposta de qualidade aos nossos utentes.  

O nosso compromisso é com o presente. Competência, disponibilidade, vontade 

de trabalhar e de fazer melhor. 

Estamos certos que todos percebem a gravidade do momento que a Instituição 

atravessa, mas é nos momentos difíceis que é imperioso afirmar: 

 

PODEM CONTAR CONNOSCO! 

 

VOTE! 
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~ LISTA DE CANDIDATOS AOS ÒRGÃOS SOCIAIS DA APPACDM DE 

BRAGA ~ 
 

 
QUADRIÉNIO 2024/2028 

 
 

A. MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

 

Presidente Manuel de Freitas Oliveira                                         Associado efetivo nº1554 
 
1ª Secretária Bruna Rodrigues Cunha                           Associado efetiva nº1781 
 
2º Secretária Cathy Daniela Silva Faria                                                      Associado efetiva nº 1786 
 

 

B. DIRECÇÃO 

Presidente Bruno Manuel da Costa e Silva            Associado Efetivo nº 1779 
 
Vice-Presidente Rosa Maria Sousa Costa                                                    Associado efetiva nº 1382 
 
Secretária Elizabete Alexandra Araújo Baía Santos Pereira        Associada efetiva nº 1766 
 
Tesoureiro António Alberto Carvalho da Silva          Associado efetivo nº 1754  
 
Vogal  Marlene Marisa Fonseca Duarte           Associada efetiva nº 1690 
 
1ª Suplente José Manuel Morais Carvalho                                            Associada efetivo nº 573 
 
2ª Suplente Maria Helena Reis Machado                           Associada efetiva nº 1671 
 
3º Suplente José Maria Costa Amaro              Associado efetivo nº 752 
 
4º Suplente Diamantino Oliveira Barbosa              Associado efetivo nº 808 
 
5º Suplente Nuno Henrique Pinto Pereira            Associado efetivo nº 1811 
 
6º Suplente Maria Miranda Pereira Branco            Associado efetivo nº 1087 
 
7º Suplente Alberto Silva Sousa                             Associado efetivo nº 710 
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C. CONSELHO FISCAL 

Presidente Pureza Conceição Beites                           Associado Efetiva nº 1755 
 
1º Vogal António Alfredo Teixeira de Oliveira                                Associado efetivo nº 1763 
 
2ª Vogal Ezequiel Sousa Ribeiro                                                         Associado efetivo nº 1550 
 
1ª Suplente Sílvia Alves da Silva                                            Associada efetiva nº 1708        
 
2ª Suplente Jorge Feliciano Araújo Rodrigues                                      Associada efetiva nº 1106 
 
3ª Suplente Otília Cristina Fernandes Pedro                          Associada efetiva nº 1804 
  

 

MANDATÁRIO: António José Abreu Fonseca Carvalho              Associado efetivo nº 858 

 


